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п риложЕни]]. мАтриLIА компЕтЕнциЙ

ШОЯСНИ,ГЕЛЬНЛЯ ЗАПИСКА
урология - 

](ирургическая медицинская специальность, охватывающая заболевания мочевой системы у
мужчин и жgнщин и му)кской репродуктивной системы. Подготовка врача уролога предусматривает

клиническую, лабораторную и инструментальную диагностику, владение базовыьIи урологическими

манипуляцияпди, эндоскопическими и оп()ративными методами лечения в пределах профессионального

допуска.

структура документа сформирована по модели каталогов компетенций последипломного медицинского

образования ]{гмд и с учетом направлений кафедры урологии и андрологии до- ]и последипломного

обучения кгllд, где приNIеняются соВреr\,IенНые мzLлоинвuIзивные эндоскоп14ческие и лапароскопические

методы.

глАвА 1. оБщиЕ положЕвtия
1.1. Определение специiалиста

врач уролог -- специалист, подготовленный к самостоятельному обследованию, диа,гностике, лечению,

профилактик€) и наблюдению пациентов с урологическими заболеваниrIми, выполнению

диагностичесl(их, лечебных, эндоскопических и хирургических вмешательств в пределах освоенной

компетенцилI.

1.2. Основные принциtIы



. своевременнiш диагностика урологических заболеваний и осложнений;

. обоснованный выбор консервативного, эндоскопического или хирургического лечения;

о приоритет малоинв{лзивных технологий при наличии показаний;

. онкологическая настороженность;

. профилактика инфекции, кровотечения и тромбоэмболических осложнений;

. безопасное периоперационное ведение пациента.

1.3. Предназначение документа
. определение результатов подготовки в ординатуре;
. формирование образовательной программы и клинической практики;
. определение перечня знаний, умений и практических навыков;
. ведение логбука процедур и операций;
. разработка критериев промежуточной и итоговой аттестации.

1.4. Пользователи документа
. образоватеJъные организации последипломного медицинского образования;

о урологические отделениrI и клинические базы;

. кJIинические наставники;

. ординаторы;

. профессионztльные медицинские организации.

глАвА 2. оБщиЕ зАдАчи
2.1. Медицинский специалист/эксперт

. собирать урологический и андрологический анамнез;

. проводить физикальное обследование мочеполовой системы;

. интерпретировать лабораторные, ультраsвуковые, рентгенологические и эндоскопические

исследования;
. формулировать диагноз и проводить дифференциальную диагностику;
. опредеJUIть показания к госпитапизации и операции;

. вести пациента в периоперационном периоде;

. распознавать и лечить урологические неотложные состояния.

2.2. Коммуникативные навыки
. объяснять пациенту диагноз, план обследования и лечения;

. обсуждать iIльтернативы, риски и ожидаемые результаты операции;

. получать информированное согласие;

. корректно обсуждать вопросы мочеиспускания, сексуальной и репродуктивной функции.

2.3. Работа в сотрудничестве
. взаимодействовать с нефрологами, онкологами, радиологzlми, анестезиологами, хирургами,

гинекологами и другими специалистами;

. у{аствовать в мультидисциплинарных онкоурологических консилиумах;

. обеспечивать преемственность стационарного и амбулаторного лечения.

2.4. Управленческие навыки



. вести медицинскую документацию и операционные протоколы;

. организовывать безопасность эндоскопических и хирургических процедур;

. )ластвовать в клиническом аудите осложнений;

. рацион€lJIьно использовать диагностические и лечебные ресурсы.

2.5. Укрепление здоровья
. проводить профилактиrqу инфекций мочевьж путей и рецидива мочекаменной болезни;

. формировать онкологическую настороженность;

. консультировать по модифицируемым факторам риска урологических заболеваний;

. организовывать диспансерное наблюдение.

2.6. Ученый-исследователь
. использовать кJIинические рекомендации и доказательную медицинскую информацию;

. критически оценивать научные публикации;

. у{аствовать в клинических исследованиях и разборах;
о поддерживать непрерывное профессионilпьное развитие.

2.7. Профессиональная этика
. соблюдать конфиденци€шьность и достоинство пациента;

. )литывать деликатный характер урологических и андрологических проблем;

. действовать в пределах профессиональной компетенции;

. соблюдать принципы информированного согласия.

ГЛАВА 3. СПЕЦИАЛЬНЫЕ ЗАДАЧИ
Уровень 1 - распознает и направляет; уровень 2 - самостоятельно диагностирует и ведет типичные

случаи/выполняет этапы под коптролем; уровень J 
- 

gдп.Ioglqятельно вь!полняет тпповые диагностичеСКие
и лечебные действия в пределах допуска. f[ 

- 
цg9ал9я(ное состояние.

3.1. Симптомы и синдромы

Симптойсиндром Уровень
почечнм колика 3,н
гематурия 3.н
Дизурия з

Оgграя задержка мочи з,н
Недержание мочи 2-з
Боль в поясничной облаgги J

Боль и увеличение мошонки з,н
Нарушение оттока мочи J

рецидивирующая инфекция мочевых путей _1

Мчжское бесплодие 
- 

первичнбI урологическzul оценка 2з
Эрекгильная дисфункция 

- 
первичнаJI оценка 2_з

3.2. Заболевilния и состояния

заболевание/состояние УDовень
мочекаменнм болезнь 3

ОсгDый и хронический пиелонефрит з

Цисгит з
Простатит з

ДоброкачеgгвеннаJI гиперплазия предстательной железы з

стрикгура урgгры 2_з



гидпонефпоз з
Оrгр<оль почки 2-з
Рак мочевого пузыря z-э
Рак предстательной железы 2_з
Огryхоль яичка 2-з
Киgгы и другие объемные образования почки 21
Варикоцеле з
гидроцеле J

Фимоз/парафишrоз з,н
перекDчт яичка з,н
Iравма почки и мочевых путей 2_з,н
уросепсис 3,н

3.3. .Щиагностические и практические навыки

Навык УDовень
Пальпация почек и мочевого rryзьря з
Пальцевое рекгальное исследование предстательной железы з
Категеризация мочевого гrузыря у мужчин и женщиЕ J

Замена./уход за цистостомическим дренiDком 3
УЗИ почек и мочевого пузыря 

- 
клиническiц интерпретация _,

Определение остаточной мочи J

Интерпрgгация КТ/КТ-урографии в урологическоIи контексте 2_з
Интерпретация экскреторной урографии 2-з
Урофлоумgгрия J

Интерпретация уродинамического исследования 2

Циgгоскопия 21
Биопсия предстетельной железы - участие/выполнение в

предела"х допусi(а
2

Нефросгомический дренаж - ведение пациента 2_з

3.4. Оперативные и эндоскопические навыки

Вмешательство/умепие целевой yровень
Эпициgгостомия з
Циркумцизия J

операция при г}rдроцеле 2_з
Операция при варикоцеле 2_з
Цисtоскопия и эндоскопические манипуляции 2_з
УрФероскопия - участие/основные этапы 2

Контакгнм литотрипсрIя 
- 

участие/выполнение в пределах
лопчска

2

уgгановка мочеточникового gгента 2_з
Трансуретрмьная резекция простаты 

- 
учаgгие/основные

этаIъI
2

Трапсурегральнtul резекцшI огrухоли мочевого пузыря 
-участие/осцовные этапы

2

Перкутанная нефролитотомия - участие l)
Лапароскопические урологические операции -]лrаgгие/основныо этапы

|2

Открьrгые операции на почке и мочевьIх п)лях -]даgгие/основные этапы
12

Орхиэкгомия по показаниям - учасгие/выполнение в
пDелелЕlх лопчска

2

3.5. IIеотложные состояния
. острая задержка мочи;
. почечнzUI колика с обструкцией;



. обструктивный пиелонефрит и уросепсис;

. макрогематурия с тампонадой мочевого пузыря;

. перекрут яичка;

. парафимоз;

. острzи травма почки, мочевого пузыря и уретры;

. острая ишеми.я/травма органов мошонки;

. послеоперационное кровотечение;

. анафилаксия и другие осложнения диагностических и лечебных процедур.

глАвА 4. положЕниЕ оБ,оцЕнкЕ/АттЕстАIц[и
. тестовый и письменный контроль;

. кпинические ситуационные задачи;

. непосредственная оценка обследования урологического пациента;

о интерпретация лабораторных и визуализирующих исследований;

. ОСКЭ/структурированнаJI оценка катетеризации, цистоскопии и других навыков;

. оценка оперативных навыков по логбуку и непосредственному наблюдению;

. оценка ведения неотложных урологических состояний;

. характеристика кJIинического наставника;

. итоговое собеседование.

прилояtЕниЕ. мАтрицА ключЕвых компЕтЕнции
Код Компетенция УDовень
пк-l Клиническое обследовапие

урологического пациента
J

пк-2 И нтергrретация лабораторной и лучево й

диагностиl(и в урологии

J

пк-з .Щиагносгика и лечение инфекционно-
воспtlлительньIх заболеваний мочевых
пчтей

J

пк-4 .Щиагносгика и лечение мочекаменной
болезни

J

пк-5 ,Щиагносгика и лечение
инфоавезикальной обсгочкции и Дгпж

J

пк_6 Эндоскопическая диагностика в

урологии
21

пк_7 Базовые урологические манипуляции и
дDенировttние мочевьп< пyтей

3

пк_8 Эндоскопическое лечение
}Фологических заболеваний

2

пк-9 Базовые открьlтые урологические
опеоапии

2

пк_10 Участие в лапароскопической и
мzlлоинвЕlзивной урологии

1_2

пк_11 Онкоурологическм диагностика и
мапIтIпчтизаIIия

2-з

пк-12 Андрологичеёкм оценка пациента 2_з

пк-13 Неотложная урологическая помощь з

пк-l4 Периоперационное ведение и
профилактика осложнений

3

пк_l5 Коммуникация, этика и
инфоDмиDованное согласие

3

пк-lб Медиципская докумептация,
доказательнм медицина и
ппофессиональное Dазвитие

2_з


