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ПtоясниТЕЛЬнАя ЗАПИСКz\
ПульмоноЛ медицинская специальность, охватывающая профилактику, диагностику, лечение и
рс:абилитацию за.болеваний органов дыхания. Подготовка врача пульмонолога предусматривает владение
кrtинической оценкой респираторных сI4мtптомов, функциональными методами исследования дыхания,
интерпретацией визуализирующих исследований, современными принципами фармакотерапии и
ок:азанием неотложной пом ощи.

структура документа сформирована ло модели каталогов компетенций последипломного медицинского
6ý,разования кгмА и учитывает профессиональный стандарт кВрач пульмонолог).

г.лАвА 1. оБщиЕ положЕния
1..1. Определение понятия (<врач пульмонолог)
врач пульмонолог - специалисъ подготовленный к самостоятельной диагностике, лечению,
профилактике, диспансерному наблюдению и медицинской реабилитации пациентов с заболеванияr,rи
органов дыхания, а также к оказанию помощи при острых респираторных состояниях.

1.2.. Основные принципы врачебной практики
. пациентоориентированность и безопасность медицинской помощи;
. доказательный выбор диагностических 14 лечебньш методов;
о своевременная оценка тяжести заболевания и дыхательной недостаточности;
, рационztльное применение антибактериаJIьной и другой лекарственной терапии;



о профилактика обострений и прогрессIIрования хронических заболеваний;
. междисциплинарное взаимодействие }t преемственность помощи.

1L.3. Предназначение документа
. определение результатов подготовки Ilрача пульмонолога;
. формирование основной образовательной программы ординатуры;
. планирование кJIинической практики ll логбука;
, разработка критериев текущей, проме)куточной и итоговой аттестации.

1.4. Пользователи документа
, образоваТельные организации последипломного медицинского образования;
. организации здравоохранения и клинические базы;
о клинические наставники и преподаватели;
. ординаторы по специальности <<Пульмонология);
. профессиональные медицинские организации.

[,лАвА 2. оБщиЕ зАлчи
2.1. Медицинский специалист/экспе;rт

, собирать анамнез и оценивать факторы риска заболеваний органов дыханиJI;
о проводить физикальное обследование l1ыхательной системы;
. формулировать предварительный и кJIлIнический диагноз;
, определять показания к лабораторным, функционzшьным, л5rчевым и эндоскопическим

исследованиям;
. оценивать тяlкесть заболевания и риск,осложнений;
, назначатЬ лечение и контролировать его эффективность и безопасность;
о определять показания к госпитilлизациI,I, интенсивной терапии и консультации смежных

специалистов.

2.2. Коммуникативные навыки
. объяснять пациенту диагноз, прогноз и план лечения;
. обуrать правильной технике примененIIя ингаJиционных устройств;
. проводить консультирование по отказу от курения;
, формировать приверженность к длител];ной терапии;

" поJцлх15 информированное согласие на диагностические и лечебные процедуры.

2.3. Работа в сотрудничестве
, взаимодействовать с терапевтами, семеiiными врачами, фтизиатрами, аллергологами, торакальными

хирургами, онкологами, реаниматолога,ми и специаlисТаМи л}п{евой диагностики;
о у{аствовать в мультидисциплинарном ведении сложных пациентов;
. обеспечивать преемственность стационilрной и амбулаторной помощи.

2.rl. Управленческие навыки
. вести медицинскую документацию;
. организовывать диспансерноq наблюдение;



о ylacтBoBaтb в клиническом аудите и контроле качества;
. рационально использовать диагностиLlеские и лечебные ресурсы.

2.5. Укрепление здоровья
о проводить профилактику табакокурения и воздействия профессионzlльных вредностей;
, рекомендОвать вакциНацию пациентаNl группы риска в соответствии с действующими

рекомендациями;
, проводитЬ профилактику обострений хронических болезней легких;
. обучать самоконтролю заболевания.

2.б. Ученый-исследователь
, использовать доказательную медицинскуIо информацию и клинические рекомендации;
о критически оценивать научные публик:ации;
. участвовать в клинических разборах и исследованиях;
о поддерживать непрерывное профессиональное ршвитие.

2.7. Профессиональная этика
. собrподать права, достоинство и конфиденциапьность пациента;
. действовать в пределах профессиональной компетенции;
. соблюдать принципы информированно,го согласия;
, )литывать этические аспекты ведения:гяжелых и пzlллиативных пациентов.

глАвА 3. спЕциАльныЕ зlйАчи
уровень l - распознает состояние и направляет; уровень 2 - самостоятельцо диагностирует и ведет
тlIпичные случаи; уровень 3 

- 
самосто,Iтельно выполняет профильные диагностические и лечебные

действия в пределах профессионального допуска. Н - неотложпое состояние.

3.1. Симптомы и синдромы

3.jl. Заболевания и состояния

(]имптом/синдром Уровень
каlrlель острый и хронический J

Одышка J
()вистящее дыхание J

Црддд_lрудцqй клетке, связаннаlI с дыханием
3,н

L[ианоз з
г'ипоксемия J
f(ьжательная н едостаточность з,н
Бронхообструктивный синдром J
с:индром легочной инфильтрации J

Плеврапьный синдром з
Синдром легочной гипертензии 2_з

з;аболевание/состояцие Уровень
Бронхиальная астма J

Хроническая обструктивная болезнь легких J
внебольничнaul пневмония з
гl]спитальная пневмония 2-з
Бlэонхоэктатическая болезнь J



Профессиональные забЙевания легких

дыхатель}iаJI недостаточность

Уровень
3
)_1

J

Ilнтерпретациuбодrп@
способности

-

2

5

21

5

z-э

-Z--,;-J
J

Оценка техники инга.rrяции
_)

3,3. Щиагностические и практические навыки

3.Cl. Лечебные компетенции
. назначать ступенчатую терапию бронхи,альной астмы;
. проводить базисную и симптоматическую терапию ХОБЛ;
, выбирать антибактериальную терапию при инфекциях нижних дыхательных путей с учетом

кли н иtl еско й ситу ации ;

, н€Iзначать бронходилататоры, инг€IJIяцI4онные и системные противовоспалительные препараты
пок€ванияNI;

. проводить и контролировать кислородотерапию;
, опредеJIять показаниЯ к неинвазиВной вентиляционной поддержке и взаимодействовать с

интенсивной терапией;
, вести пациентоВ с плевраJ]ьным выпотом и хронической дыхательной недостаточностью;
. ]iазначать легочную реабилитацию и обучение пациента;
, 

'роводить 
профилактику обострений и к,энтролировать факторы риска.

3.5. Неотложные состояния
о lчжелое обострение бронхиальной астмы/астматический статус;

' l'яжелое| обострение хоБл с дыхательноii недостаточностью;

по



, острая гипоксемическая и/или гиперкапническая дыхательная недостаточность;
. массивное кровохарканье;
. пневмоторакс;

. тромбоэмболия легочной артерии;
о тяжелая пневмония и сепсис;
. анафилаксия с респираторными проявлениями.

ГЛАВА 4. ПОЛОЖЕНИЕ ОБ ОЦЕНКЕ/АТТЕСТЩИИ
. тестовый и письменный контроль;
. кJIинические ситуационные задачи;
. непосредственная оценка обследования пациента;
о оценка интерпретации спирометрии, рентгенографии и КТ;
. ОСКЭ/структурированная оценка праR.тических навыков;
. оценка ведения неотложных респират()рных состояний;
. портфолио и логбук выполненных процедур;
о харiжтеристика клинического наставнIIка;
. итоговое собеседование.

приложЕниЕ. мАтриIц,\ к:лючЕвых компЕтЕнциЙ
-Код Компtэтенция Уровень
]пк-l Клиническое обследование пациента

с забо.певанием органов дыхания
з

llK-2 Функциональная диагностика
впешнего дьгхания

J

]lK-3 Интерпретация лучевой диагностики
органов грудной клетки

z--,

IIк-4 Щиагнс,стика и лечение бронхиальной
астмы

_,

пк-5 .Щиагностика и лечение ХОБЛ з
IIк-6 ,Щиагно,стика и лечение инфекций

нижних дыхательных путей
J

IrK_7 .Щиагностика и веденио плевральных
заболеваний

Z-5

tIк-8 .Щиагностика интерстициЕlльных и
редких заболеваний легких

z-J

tIK-9 !иагlrостика и лечение дыхательной
недостitтоtI ности

J

пк-t0 Оказание неотложной помощи при
респираторных состояниях

з

пк-1l Кислородотерапия, ингаляционная
терапиrt и респираторнzи поддеDжка

J

гIк_12 Профи.гrактика, легочнuul

реабиллtтация и обучение пациента
з

гiк-lз Междиt:циплинарная маршрутизация
пациен,]]а

з

пtк-l4 Коммуl-tикациrI, этика и медицинская
докуNlеIlтация

_)

пк-15 .Щоказат,ельнм медицина и
професк:иональное р€lзвитие

2_з


