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ПОЯСНИТЕЛЬIIАЯ ЗАПИСКА
Онкология медицинская специ€шьность, направленнаJI на профилактику, раннее выявление,

диагностику, стадирование, комплексное и комбинированное лечение злокачественных новообразований,

динамическое наблюдение, реабилитацию и паллиативную помощь.

Структура каталога cooTI]eTcTByeT модели катапогов компетенций последипломного медицинского
образования КГМА: общие положения, общие задачи врача как медицинского эксперта, коммуникаторъ

участника команды, менеджерq исследователя и профессионzша, специальные задачи, практические
навыки и оценка компетенций.

глАвА 1. оБIциЕ ]положЕния
1.1. Определение понятия (<врач онколог)
Врач онколог специалист, подготовленный к профилактике, диагностике и стадированию

злокачественных новообразований, определению тактики специального лечения, ведению пациентов на

этапах противоопухолевой терапии, диспансерному наблюдению, реабилитации и паллиативнОй помощи.

1.2. Основные принципы врачебной практики
. онкологическzш настороженность и ранняя диагностика;
. морфологическая верификация диагноза до начаJIа специi}льного лечения, когда это клинически

применимо;
. стадирование опухолевого процесса и оценка функционального статуса пациента;

. мультидисциплинарное приIUIтие решений;

. индивидуализация лече]{ия с учетом стадии, биологии опухоли, сопутствующихзаболеваний и

предпочтений пациента;



. оценка эффективности, токсичности и качества жизни;

. непрерывность наблюдения, реабилитации и пчIJIлиативной помощи.

l,.3. Предназначение документа
. определение результатов последипломной подготовки;
. формирование образовательной программы и кJIинической практики;
. определение перечня знаний, умений и практических навыков;
. разработка критериев текущей, промежугочной и итоговой оценки.

1.4. Пользователи документа
. Министерство здравоохранения Кыргызской Республики;
. образовательные организации;
. организации здравоохранения и клинические базы;
. профессиончtпьные ассоциации;
. клинические наст€Iвник}I;

. ординаторы и практикующие специ€lлисты.

глАвА 2. оБщиЕ зАдАчи
2.1. Врач онколог как медицинский специалист/эксперт

. собирать онкологический и семейный анамнез;

. проводить физикальное обследование и оценку функционального статуса;

. формировать диагностический план при подозрении на опухоль;
о ИНтерпретировать данные морфологических, лабораторных и визуzrлизирующих исследований;
. определять кJIиническую стадию заболевания;

' ОПРеделять показания к хирургическому, лекарственному, л)пIевому и комбинированному лечению в
составе мультидисциплlлнарной команды;

' вЫявлять и лечить осложнения опухолевого процесса и противоопухолевой терапии;

' ОРганизовывать диспансерное наблюдение, реабилитацию и паллиативную помощь.

2.2. Коммуникативные навыки
. объяснять диагноз, стад[Iю, прогноз и варианты лечения понятным языком;
. по.гцrrдд5 информированное согласие;
. обсуждать возможные побочные эффекты и ожидаемые результаты лечениJI;

. корректно сообщать неб.пагоприятную информацию;

' взаимодеЙствовать с родственниками с соблюдением прав и конфиденциальности пациента.

2.3. Работа в сотрудничестве (в команде)
. работать в мультидисциплинарной онкологической команде;

'взаимодействовать с хирургами, радиотерапевтами, патологами, радиологами, эндоскопистrш,Iи,
специалистами паллиатрIвной помощи и другими врачами;

. обеспечивать преемстве[Iность м9жду этапами диагностики, лечения и наблюдения.

2.4. Управленческие навыки
. вести медицинскую документацию и онкологическую отчетность;
. организовывать маршру],изацию пациента;
. участвовать в клиническом аудите и анализе результатов лечения;
. рационzlльно использовать диагностические и лечебные ресурсы.



2.5. Укрепление здоровья и профилактика
. выявлять модифицируем ые факторы риска онкологических заболеваний;
. у{аствовать в скрининговых программах;
. проводить консультирование по профилактике и раннему выявлению рака;
. формировать приверженность к диспансерному наблюдению.

2.6. Ученый-исследователь
о ИСПОлЬзоВать кJIинические рекомендации и доказательную медицинскую информацию;
. критически оценивать результаты клинических исследований;
. понимать принципы клинических исследований в онкологии;
. участвовать в науlной работе и анализе результатов лечения.

2.7. Профессиональная этика
. соблюдать права, достоI4нство и конфиденциzlльность пациента;
. yBrDKaTb автономию пациента при выборе лечения;
. учитывать этические асIIекты лечения на поздних стадиях заболевания;
. избегать необоснованных вмешательств и конфликта интересов.

ГЛАВА 3. СПЕЦИАЛЬНЫЕ ЗАДАЧИ (ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ
КОМПЕТЕНЦИИ)
УРОВеНЬ 1 - распознает состоянце ц направляет; уровень 2 - самостоятельно диагностирует и ведет
типичные случаи совместно с профильной командой; уровень 3 - самостоятельно выполняет профильные
ДИагнОСтические п лечебные действия в пределах допуска. ý 

- 
цg9алgжное состояние.

3.1. Распространенные симптомы и синдромы
Симптом/синдром Уровень
Необъяснимая потеря массы тела J

.Щлительная слабость/астения J
Пальпируемое опухолевидное образование з
патологические выделения/кровотечение J

Щлительный болевой синдром _)

Лимфаденопатия J

Дисфагия 2-з
Стойкий кашель/кровохарканье 2-з
Изменение функции кишечник:а/кDовь в стуле 2-з
желтуха при подозрении на опухолевую обструкцию 2-з
Асцит/плевральный выпот опухолевого генеза 2*з
Синдром верхней полой вены 2-з,н
Компрессия спинного мозга 21.н
ФебDильная нейтDопения 3,н

3.2. 0сновные онкологические заболевания
заболеванпе/локал изация УDовень
рак молочной железы J

рак легкого J
Рак пищевода 2_з
рак желудка J
Колоректальный рак _,

Рак печени и желчных путей 2з
Рак поджелудочной железы 2-з
Рак почки 2_з
Рак мочевого гузыDя 2-з
Рак предстательной железы _,



рак шейки матки J
Рак эндометрия l--,
рак яичников 2_з
Опухоли головы и шеи /-J
Рак щитовидной железы 21
меланома и другие злокачественные опухоли кожи Z-5
Саркомы мягких тканей и косrей 1-2
Метастатическая болезнь с неизвестным первиtIным
очагом

z-э

3.3. Щиагностические и практические навыки
Пракгическиli навык Уровень
Клиническое обследование онкологического пациента з
Оценка ЕСОG/другого функционального статуса з
Формирование плана обследования при подозDении на Dак J

И нтерпретация гистологического/цитологического
заключения

J

Интерпретация иммуногистохимических и N,Iолеl(улярных
NlapKepoB в кjIиItическоNI конт()ксте

2-з

Интерпретация КТ/МРТ/ПЭТ-КТ заключений в
клиническом контексте

2-з

Стадирование по TNM _,

Оценка ответа FIа лечение _,

Оценка токсичности противоопухолевой терапии J

Пункционная бlrопсия поверхrIостно распоjlоженного
образования в предеJIах допусI(а

Z-э

Оценка и веденI.rе центрального венозного доступа в
пределах компетенции

2

Подготовка клинического слуtlЕUI к
мультидисциплинарному консилиуму

J

Оформление плана диспансерrIого наблюдения 3

3.4. Принципы специального противоопухолевого лечения
. опредеJUIть покuвания к хирургическому лечению и HaпpaBJUITb к онкохирургу;
о понимать принципы радикальных, органосохраняющих, циторедуктивных и паллиативных операций;
о определять пок,вания к системной противоопухолевой терапии;
, применять принципы цитотоксической химиотерапии в пределах квiUIификации и локtшьных

допусков;

' понимать пок{вания и особенности гормонотерапии, таргетной и иммунотерапии;
. определять показания к лучевой терапии совместно с радиотерапевтом;
, проводить профилактику и коррекцию основных осложнениЙ противооп),D(олевоЙ терапии;
, оценивать ответ опухоли на лечение и своевременно корректировать тактику в составе консилиума,

3.5. Неотложные состояния в онкологии
. фебрильная неЙтропения;

. синдром лизиса опухоли;

. гиперк€шьциемия злокачественного новообразования;

. синдром верхней полой вены;

. компрессия спинного мозга;

. массивное опухолевое кровотечение;

. обструкция дыхательных путеЙ опухолью;



. кишечная непроходимость опухолевого генеза;

. тампонада сердца/значимый опухолевый перикардиальный выпот;

. тяжелuUI токсичность противоопухолевой терапии;

. анафилаксия/инфузионная реакциJI.

3.6. Паллиативная помощь и диспансерное наблюдение
. оценивать боль и другие тягостные симптомы;
, формировать план обезболивания в соответствии с действующими правилами;
. корректировать тошноту, рвоту, одышку, запор и Другие симптомы;
. оценивать нутритивный статус;
. определять потребность в пzшIлиативной и хосписной помощи;
. обсуждать цели лечения и качество жизни;
, проводить диспансерное наблюдение после завершения специulльного лечения;
. выявJUIтЬ рецидивы, метастtвы и поздние осложнения лечения.

глАвА 4. шоложI]ниЕ оБ оцЕнкЕ/АттЕстщии
. тестовый иlили лисьменный контроль;
о кJIинические ситуационные задачи;
. оценка стадирования и {lормирования плана лечения;
, оценка интерпретации морфологических и визуапизирующих исследований;
. ОСКЭ/структурированная оценка практических навыков;
. оценка ведения неотложных онкологических состояний;
. портфолио и логбук клинической работы;
. характеристика кJIинического наставника;
. итоговое собеседование.

прилохtЕниЕ. мl\трицА ключЕвых компштЕнциЙ
Код Компетенция Уровень
пк-1 Онкологическм насторожонность и

ранняя диагностика
J

пк-2 Клиническое обследование и
формирование диагностического
плана

J

пк-з Интерпретация морфологической и
молекулярной диагностики

2_з

пк-4 Стадирование злокачественного
новообразования

J

пк_5 Опредоление мультидисциплинарной
тактики лечения

J

пк-6 Веление системной
противоопухолевой терапии в

пределах допyска

z*э

пк-7 Выявление и коррекция токсичности
лечения

з

пк-8 .Щиагностика и лечение неотложньж
состояний в онкологии

_,

пк-9 Па,rлиативная помощь и контроль
симптоl!1ов

J

пк-l0 .Щиспансерное наблюдение,
реабилитация и выявление рецидива

_J

пк-11 Профилактика и скрининг
онкологических заболеваний

з



пк_12 Работа в мультидисциплинарной
команде

J

пк-13 Коммуникация, этика и
инфопмипованное согласие

J

пк-l4 Медицинская документация, качество
и безопасность

J

пк-15 .Щоказательная медицина и научно-
исследовательская деятельность

Z-э


