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ПOЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
,Ще,тскаЯ неврологиЯ охватываеТ заболеваниЯ центральнОй и перифеРическоЙ нервноЙ системЫ У детеЙ от

периода новорожденности до подрост-кового возраста. Подготовка врача детского невролога

пр()дусматривает оценку нервно-психичесl(ого и моторного развития, неврологическое обследование с

учетом возраста, диагностику эпилепсии, нервно-мышечных, нейроинфекционных, сосудистых,

на()ледственных и других заболеваний неl]вной системы.

Структура документа сформировапu n9 лдС,ДOли катаJIогов компетенций последипломного медицинского

образования КГМд. В перечне образовательных программ КГМА специ€tльность (Детская неврология)

имеет шифр 034, квалификацию кврач детс:кий невролог) и реализуется в ординатуре.

глАвА 1. ()БщиЕ положЕн_t4я

1.1 . Определение специалиста

врач детский невролог - специалист, подготовленный к самостоятельному обследованию ребенка с

не]]рологическ,ой патологией, постановке диагноза, назначению лечения и реабилитации, ок€Lзанию

неOтложной t]омощи и организации длительного наблюдения в пределах профессиональной

компетенции.

1.2l. Основные принципы



о возрастной подход к оценке нервной системы;

. раннее вьuIвление нарушений нервно-пс,ихического и моторного ра:}вития; 
'

. своевременнаJI диагностика жизнеугрож:ающих неврологических состояний;

. доказательный выбор лекарственной терапии;

. мультидисциплинарная реабилитация;

. семейно-ориентированный подход;

. преемственность наблюдения ребенка.

1.3. Предназначение документа
. определение результатов подготовки в сlрдинатуре;

. формирование образовательной програ]чмы и кJIинической практики;

. определение перечня знаний, умений и практических навыков;

. ведение логбука клинической подготовк:и;

. разработка критериев промежуточной и итоговой аттестации.

1.4. Пользователи документа
. образовательные организации последипломного медицинского образования;

. детские неврологические отделения и кJIинические базы;

. клинические наставники;
, ординаторы;
. организации здравоохранения, окЕlзыв€ц)щие помощь детям.

глАвА 2. оБщиЕ зАдАчи
2.1. Медицинский специалист/эксперlг

. собирать перинатапьный, семейный и нс:врологический анамноз;

. оценивать нервно-психическое и моторное развитие;

. проводить полный неврологический ocMtoTp ребенка с rIетом возраста;

. определять топический и клинический д,иагноз;

. проводить дифференциальпую диагностику;

. назначать и интерпретировать необходимые исследования;

. разрабатывать план лечения, реабилитации и наблюдения.

2.2. Коммуникативные навыки
. устанавливать контакт с ребенком с уче:гом возраста и развития;
. объяснять родителям диагноз, прогноз и план лечения;

. обl"rать семью действиям при судорожном приступе и другим необходимым навыкам;

. получать информированное согласие.

2.3. Работа в сотрудничестве
. работатЬ с педиатроМ, нейрохирургом, генетиком, реабилитологом, психиатром, офта.гtьмологом,

логопедом, психологом и другими специчллистами;

. )ластвовать в мультидисциплинарном о,бсуждении сложных слуIаев;

. обеспечивать маршрутизацию ребенка.



2.4. Управленческие навыки
. вести медицинскую документацию;
о организовывать диспансерное наблюдение;

. оценивать эффективность и безопасность терапии;

. обеспечивать преемственность между стационаром, амбулаторной службой и реабилитацией.

2.5. Укрепление здоровья
. консультировать по профилактике трав}л нервной системы;

_ . контролировать факторы риска сосудистых и метаболических нарушений;

. содействовать ранней реабилитации и рiазвитию ребенка;
о проводить консультирование семьи по tr)ежиму сна, физической активности и обуrению ребенка.

2.б. Ученый-исследователь
. использовать клинические рекомендации и доказательные источники;

. интерпретировать современные исследования по детской неврологии;

. )ластвовать в клинических разборах и исследованиях;

. поддерживать непрерывное профессионапьное развитие.

2.7. Профессиональная этика
. соблюдать права и интересы ребенка;
. сохранять конфиденци{rльность;

. учитывать мнение родителей/законных представителей и самого ребенка соответственно возрасту;

. действовать в пределах профессиональной компетенции.

ГЛАВА 3. СПЕЦИАЛЬНЫЕ ЗАДАЧИ
УровенЬ 1 

- распозНает и направляет; уров,епЬ ! 
- 

9хц9916ятельнО диагностирует и ведет типичные спучаи

под профильным контролем; уровень 3 -- самостоятельно выполняет профильные диагностические и

лечебные действия в пределах допуска. Н 
- 

цgolлqжное состояние.

3.1. Симптомы и синдромы

Симптом/синдром Уровень
Судорожный синдром з,н
нарушсние сознания 3.н
Головная боль y ребенка J

ГоловокDчжение и атаксия з

мышечная слабость з

Нар}rпенис мышечного To}Iyca 3

Парезы и паратпт.lи 3

задержка моторного развития з

регоесс оанее пррtобDетенных навыков з

Нарушенис координации J

Менингеальный синдром 3,н
Повышение внуц)ичерепного давления з,н
НаDчшения сна и пароксизмillьные состояния 2_з

3.2. Заболевания и состояния

заболевание/соiстояние Уровень
эпилепсия и эпилептические синдромы детского возрilста J

Фебрильные судороги з

петский пеоебоа-тьный паоалич J

Перинатальныо поражения нервной системы - после,цстви! ,1,-5



Нейроинфекции и их неврологические последствия з

Мигрень и дрyгие первичные головные боли J

Нервно-мышечные заболевания 2з
Наследственные lr метаболические заболевания нервнtlй системы 2

домиеллнизирyющие заболевания 2_3

осmые полинейDопатии. вкJlючм синдром Гийена-Барре з,н
Черегпrо-мозговаrl TpilBMa 

- 
неврологическая оценка з.н

Опухоrи ЩllС - распознавание и маршрутизация 2_з
Острые наDчшения мозгового кровообращения у детейt 2_з,н
Тlлки и двигате-lьвые расстройства 2-з
Нарушения развития с неврологическими проявленияп{и 21

3.3. Щиагностические и практические навыки
Навык Уровень
неврологический осмотр новорожденного и грудного ребенка з
Неврологический осмотр ребенка старшего возраста J

Оценка психомоторного развития J

Оценка черепных нервов J

Исследование мышечной силы, тонуса и рефлексов J

Оценка координации и походки J
интепппетация Ээг 2з
Интерпретация вrrдео-ЭЭГ мониторинга 2

Интерпретация нейросонографии 1-5
Иllтерпретация К'Г и МРТ головного/спинного ]!rозга в

кл,иIlическом Koн,l]eKcTe

2-3

Показания и интерпретация электронейромиографии 2

Показания к rпомбальной пункции и интерпретация ликвора з

Генетическая и метаболическilя диагностика 
- 

определение
показаний

21

3.4l. Лечение и реабилитация
. подбирать Ilротивоэпилептическую терапию с учетом типа приступов и возраста;

. контролировать эффективность, взаимоlIействия и нежелательные реакции препаратов;

. проводить JIечение головной боли и мI,tгрени;

. вести пациеiнтов со спастичностью в составе мультидисциплинарной команды;

. определять пок€вания к физической реабилитации, ортезированию и другим восстановительным

мероприятлlям;

. формировать индивидуальный гtлан наб.пюдения ребенка с хроническим неврологическим

заболеванлlем;

. оценивать нIутритивные, дыхательные и ортопедические риски при нервно-мышеЧных ЗабоЛеВаНиЯх,

. обучать род,ителей уходу и домашней реабилитации.

3.5i. Неотложньпе состояния
о эпилептиче(экий статус;

. серийные с]iдорожные приступы;

о острое нарушение сознания,
. острыЙ менингеальныЙ/энцефалитичеOкиЙ синдром;

. острая внутричерепная гипертензия;

. острая мыш,ечная слабость с риском ды)ательной недостаточностl4;

. синдром Гийена-Барре;

. острый инс,/льт у ребенка;



. острая декомпенсация нOрвно-мышечного заболевания;

. анафилаксия и тrDкелые реакции налекафственные препараты.

глАвА 4. ]tIоложЕниЕ оБ оцЕнкЕ/АттЕстщии
. тестовый и письменный контроль;

. кJIинические ситуационные задачи;

. непосредственная оценка неврологичес](ого осмотра ребенка;

. оценка психомоторного рiлзвития;

. интерпретация Ээг и нейровизуi}лизации;

. оскэ по судорожному синдрому и друlгим неотложным состояниям;

. логбук кJIинических случаев и практических навыков;

. характеристика кJIинического наставниI(а;

. итоговое собеседование.

прилож]Е,ниЕ. мАтрицА к"цючЕвых компЕтЕнции
Код компетенция УDовень
пк-1 Возрастное певрологическое

обследование ребенка

з

пк-2 Оценка lrервно-психического и моторного
рzlзвитиr{

з

пк-з Топическая и синдромальная диагностика з

пк_4 ,Щиагносгика и лечение эпилепсии и
паDоксизмальных состояний

з

пк-5 ,Щиагпосгика и ведение.ЩЩП и

двигатеJьных нарушений
J

пк-6 ,Щиагносrика нефоинфекций и их
осложнений

J

пк-7 .Щиагносгика нервно-мышечных
заболеваний

2з

пк_8 flиагносrика наследственных и

метаболlаческих неврологическlлх
заболева-ний

2

пк-9 Интерпретация ЭЭГ и
нейрофизиологических исследований

21

пк-10 Интерпр,етачия нейровизуа.гпазации в

кJIиническом контексте
21

пк_11 Лекарстlвенная терапш неврологических
заболевtший детского возраста

J

пк-l2 МедиIIинская реабилитация и длительное
наблюдс,лll.tе

2-з

пк-lз Неотлоrriная помощь в детской неврологии з

пк_l4 Работа в мультидисциплинарной команде з

пк_l5 Коммуtтикация с ребенком и семьей, этика
и информировапное согласие

J

IlK-16 ,Щокумелпация, доказательная медицина и
поофессиональное развитие

21


